ZUBEREITUNG I

1 Zwiebel schneiden und mit Hackfleisch, Salz und
Pfeffer vermengen.
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2 Hackfleischmasse in etwas Ol in der Pfanne an-
braten und abkihlen lassen.

Den Eisbergsalat in feine Streifen schneiden.

4 Paprika in Wurfel schneiden.

5 Mais und Kidneybohnen abtropfen lassen.

TACO-SCHICHT-SALAT

Schmand mit der Milch verrihren und mit Salz und
Pfeffer wirzen.

Nun alles in folgender Reihenfolge in eine
Salatschale schichten:
Eisbergsalat, Paprika, Mais, Kidneybohnen, Hack-

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

* 300 g Hackfleisch * 1 Dose Kidr?eybohnen fleisch, Salsa-Sauce, Schmandcreme, geriebener

« 1 Zwiebel + 1 rote Paprika Kase, Tortilla-Chips

+ etwas Salz + 250 g Salsa-Sauce (Knorr)

+ etwas Pfeffer + 250 g Schmand Tipp: Die Tortilla-Chips kurz vor dem servieren auf

+ etwas Ol zum Braten + 2 EL Milch den Salat geben, da sie sonst weich werden kdnnen.
+ 1 Eisbergsalat + 100 g geriebener Kase

* 1 kleine Dose Mais + Tortilla-Chips zum Bestreuen
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